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Datum Obed Alergény Hmotnost’ Cislo normy
Polievka sedliacka Obilniny,Mlieko,Zelér 200/220/250 5.081
Kuraci paprikas Obilniny,Mlieko 142/158/174 9.006
Cestoviny-kolienka Obilniny 140/165/185 17.001
Pondelok | & siokovy 200/200/250 1.009
28.01.2019 | petska vyziva 160/170/200 23.002
2566 / 2967 / 3460 (kJ)
Polievka hrstkova Obilniny,Zelér 200/220/250 5.038
Karbonatok so syrom Obilniny,Vajcia,Mlieko 90/100/115 13.021
Utorok Zemiaky varené 150/200/250 17.033
Salat z hlavkovej kapusty 100/100/120 24.049
29.01.2019 Voda s ovocnym sirupom s najmenej 50% ovocnej zlo. 200/200/250 1.026
3805744551535 (W) | Ceredlna tycinka 1/1/1 23.001
Polievka z ovsenych vlogiek so zeleninou mlie€na  Obilniny,Mlieko,Zelér 200/220/250 5.117
Studentsky rezen Obilniny,Mlieko 85/100/120 7.054
Streda Zemiaky varené s maslom Mlieko 150/200/250 17.036
Kysla uhorka 70/70/100 24.001
30.01.2019 | ;5pikova Stava 100% 200/200/250 1.045
2476/ 3039 / 3601 (kJ)
Polievka z kyslej kapusty so zemiakmi Obilniny,Mlieko 200/220/250 5.111
Hovadzi qulas so zeleninou Obilniny,Zelér 130/146/172 6.012
Stvrtok RyZa dusena 150/170/190 17.011
Ovocnicek 200/200/250 1.065
31.01.2019 | 5k 150/150/200 22.010
2973/ 3414/ 4066 (kJ)
Polro€né prazdniny
Piatok
01.02.2019
0/0/0 (kJ)

I.stupen / ll.stupen / 15-18

Veduci : Ing. Maria Janikova

Hlavny kuchar :

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Koérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Méakkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




