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Datum Obed Alergény Hmotnost’ Cislo normy
Polievka srbska Corba Obilniny,Zelér 200/220/250 5.086
Sotté z kuracich pfs Hordica, 102/118/134 9.044
Pondelok Ryza dusena s kukuricou 140/160/190 17.013
25.02.2019 Voda s ovocnym sirupom s najmenej 50% ovocnej zlo. 200/200/250 1.026
2526 / 2973 / 3485 (kJ)
Polievka zeleninova Zeler 200/220/250 5.122
Zemiaky zapekané s masom a syrom Vajcia,Mlieko 270/300/330 13.074
Utorok Cvikla 70/70/100 24.001
Caj ovocny 200/200/250 1.005
26.02.2019 | 5qurt ovocny Miieko 100/100/100 23.005
2655 /2987 / 3503 (kJ)
Polievka cicerova so zeleninou 200/220/250 5.178
BravCové stehno sikulské Obilniny,Mlieko 167/198/229 7.025
Streda Knedla kysnuta Obilniny,Vajcia,Mlieko 90/120/150 17.005
DzZus 200/200/250 1.045
27.02.2019 | §y5iske ovocie - Jablka 150/150/200 22.011
3309/ 3726 / 4358 (kJ)
Polievka z mrazeného Spenatu s vajcom Obilniny,Vajcia,Mlieko 200/220/250 5.115
Hovadzi gulas hambursky Obilniny 130/146/162 6.007
Stvrtok Zemiaky varené 150/200/250 17.033
Citronad 200/200/250 1.054
28.02.2019 | ~orade
1824 /2301 / 2820 (kJ)
Polievka brokolicova Obilniny,Mlieko 200/220/250 5.005
Granadiersky pochod so syrom Obilniny,Mlieko 240/300/350 14.008
Piatok Kysla uhorka 70/70/100 24.001
Voda s ovocnym sirupom s najmenej 50% ovocnej zlo. 200/200/250 1.026
01.03.2019 voenym sirup imene) 51 7% ovocne] 2
2344 /2934 | 3464 (kJ)

I.stupen / ll.stupen / 15-18

Veduci : Ing. Maria Janikova

Hlavny kuchar :

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 11-Sézam, 12-Siri¢itany, 13-VI& bob, 14-Méakkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




