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2982/ 3584 / 4165 (kJ)

Datum Obed Alergény Hmotnost’ Cislo normy
Polievka kysla zemiakova s vajiCkom Obilniny,Vajcia,Mlieko 200/220/250 5.057
Hovadzi gulas madarsky Obilniny 120/136/162 6.008n
Pondelok Tarhona dusena Obilniny 140/170/210 16.017n
22.10.2018 Caj ovocny so sirupom 200/200/250 1.008n
2463 /2994 / 3680 (kJ)
Polievka Sampifionova so zeleninou Obilniny,Zelér 200/220/250 5.037
Cestovina - mrvenicka Obilniny 15/17/20 4.003
Utorok Zemiaky zapekané s tdenym masom a kyslou kapuVajcia,Mlieko 250/290/340 13.071
23.10.2018 Voda s ovocnym sirupom 200/200/250 1.027n
24252992/ 3572 (kJ)
Polievka drozdova so syrom tofu Séja,Zelér 200/220/250 5.161
Studentsky rezen Obilniny,Mlieko 85/100/120 7.054
Streda Zemiaky varené 150/200/250 16.033n
Salat mrkvovy s ananasom 90/90/110 24.012n
24.10.2018 | &5 ¢jerny 200/200/250 1.009n
2314/ 2837 / 3420 (kJ)
Polievka SoSovicova so zeleninou Obilniny,Zelér 200/220/250 5.097n
Kuraci paprikas Obilniny,Mlieko 142/158/174 9.006n
Stvrtok Cestoviny - vretena Obilniny 140/165/185 16.001n
DzZus 200/200/250 1.029n
25.10.2018 | gyoiské ovocie - Slivky 150/150/200 22.015
2816 / 3205 / 3875 (kJ)
Polievka rybacia so zeleninou a zemiakmi Ryby,Zelér 214/236/267 5.079
Granadiersky pochod so syrom Obilniny,Mlieko 240/300/350 14.008
Piatok Kysla uhorka 70/70/100 24.001n
Caj detsky 200/200/250 1.009
26.10.2018 | cereaina tycinka 35/35/35 23.017

I.stupen / ll.stupen / 15-18

Veduci : Ing. Maria Janikova

Hlavny kuchar :

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Koérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Méakkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




