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Datum Obed Alergény Hmotnost’ Cislo normy
Polievka zemiakova so zeleninou Mlieko,Zelér 200/220/250 5.132
BravCové stehno na rasci Obilniny 87/108/124 7.015
Pondelok Tarhona dusena Obilniny 140/170/210 17.017
Ovocna stava - Tikvik 200/200/250 1.065
20.05.2019 | ~' va- Tl
2580/ 3029 / 3657 (kJ)
Polievka cicerova Obilniny 200/220/250 5.012
Karbonatok peceny Obilniny,Vajcia,Mlieko 80/95/110 13.019
Utorok Zemiakova kasa Mlieko 195/240/295 17.018
Salat Skolsky 70/70/100 24.001
21.05.2019 | /542 s ovocnym sirupom 200/200/250 1.026
2556 / 3058 / 3765 (kJ)
Polievka rascova s vajcom Obilniny,Vajcia,Mlieko,Zelér [ 200/220/250 5.075
Kuraci rezen plneny Obilniny,Vajcia 107/119/141 9.009
Streda Zemiaky varené s maslom Mlieko 150/200/250 17.036
Salat z hlavkovej kapusty s mrkvou 90/90/120 24.053
22.05.2019 | Citronada 200/200/250 1.054
2153 /2649 / 3168 (kJ)
Polievka s karfiolovom so zeleninou Obilniny,Mlieko,Zelér 200/220/250 5.138
BravGovy rezer vyprazany Obilniny,Vajcia,Mlieko 90/100/115 7.035
Stvrtok Zemiaky varené 150/200/250 17.033
Kysla uhorka 70/70/100 24.001
23.05.2019 | 543 s ovocnym sirupom 200/200/250 1.026
32931384814508 () | Jogurt ovocny Mlieko 100/100/100 23.005
Polievka Spenatova s opekanou Zemlou Obilniny,Vaijcia,Mlieko 200/220/250 5.100
RyZovy nakyp s ovocim a pudingom Mlieko 280/350/400 15.079
Piatok Caj ovocny 200/200/250 1.005
24.05.2019

2275/ 2798 / 3333 (kJ)

I.stupen / ll.stupen / 15-18

Veduci : Ing. Maria Janikova

Hlavny kuchar :

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 11-Sézam, 12-Siri¢itany, 13-VI& bob, 14-Méakkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




