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1730/ 1943 / 2427 (kJ)

Datum Obed Alergény Hmotnost’ Cislo normy
Polievka z kyslej kapusty s mdsom a zemiakmi Obilniny,Mlieko 212/233/265 5.109
Spagety s mé§om a syrom Obilniny,Mlieko 230/270/310 13.059
Pondelok Voda’s ovocnym sirupom 200/200/250 1.026
Cerealna tyCinka 35/35/35 23.017
13.05.2019 yel
3004 / 3466 / 4000 (kJ)
Polievka zeleninova s drozdovymi haluskami Obilniny,Vajcia,Mlieko,Zelér | 200/220/250 5.121
Hovadzia pecienka husarska Obilniny 110/131/147 6.029
Utorok Zemiaky varené 150/200/250 17.033
Dz( 200/200/250 1.045
14.05.2019 | - °
2028 / 2509 / 2992 (kJ)
Polievka hrachova Obilniny,Mlieko,Zelér 200/220/250 5.030
BravC€ové stehno na Sampindnoch Obilniny,Mlieko 112/148/174 7.016
Streda Zemiaky opekané 150/200/250 17.030
Salat uhorkovy 90/90/120 24.036
15.05.2019 | si5/0v4 voda 200/200/250 1.024
2336 /2853 / 3389 (kJ)
Polievka tekvicova Obilniny,Mlieko 200/220/250 5.102
Kuracie prsia po kaukazsky Obilniny,Mlieko 132/148/174 9.020
aj ovocny 5 .005
16.05.2019 Jovoeny
2207 / 2591 / 3144 (kJ)
Kotlikovy gulas Obilniny 210/246/282 6.059
Chlieb k polievke Obilniny 50/50/70 3.001
Piatok Voda s ovocnym sirupom 200/200/250 1.026
17.05.2019

I.stupen / ll.stupen / 15-18

Veduci : Ing. Maria Janikova

Hlavny kuchar :

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Koérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Méakkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




