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Datum Obed Alergény Hmotnost’ Cislo normy
Polievka paradajkova Obilniny,Mlieko 200/220/250 5.065
Rybie filé peCené na masle Ryby,Mlieko 48/57/69 10.015
Zemiaky varené 150/200/250 17.033
Pondelok |} 0" ihorka 70/70/100 24.001
11.02.2019 Voda s ovocnym sirupom s najmenej 50% ovocnej zlo. 200/200/250 1.026
177512232 | 2727 (kJ)
Polievka zemiakova so syrom Obilniny,Mlieko,Zelér 200/220/250 5.131
Hovadzi gulas znojemsky Obilniny 130/156/190 6.014
Utorok RyzZa dusena 150/170/190 17.011
Caj y 200/200/250 1.005
12.02.2019 |~ OV
2237 /2628 / 3081 (kJ)
Polievka rascova s vajcom Obilniny,Vajcia,Mlieko,Zelér | 200/220/250 5.075
Kuraci rezen prirodny Obilniny,Mlieko 102/118/144 9.010
Streda Zemiakova kasa Mlieko 195/240/295 17.018
Salat mrkvovy s ananasom 90/90/110 24.012
13.02.2019 | Gitronada 200/200/250 1.054
249412962134% (kJ) | Skolské ovocie-Susené jablka 30/30/30 22.017
Polievka zeleninova Zelér 200/220/250 5.122
Drozdové halusky Obilniny,Vajcia,Mlieko 20/25/30 4.009
Stvrtok Bravcéovy perkelt Obilniny,Mlieko 142/168/214 7.030
Cestoviny-kolienka Obilniny 140/165/185 17.001
14.02.2019 | &5 sipkovy 200/200/250 1.009
2494/ 2977 | 3496 (kJ)
Polievka SoSovicova so zeleninou Obilniny,Zelér 200/220/250 5.097
Zemiaky zapekané Svajciarske Obilniny,Vajcia,Mlieko 260/300/350 14.060
Piatok Zeleninova obloha - uhorky Salatové, paprika, paradai. 60/60/80 24.079
15.02.2019 Voda s ovocnym sirupom s najmenej 50% ovocnej zlo. 200/200/250 1.026

2662 /3163 / 3795 (kJ)

I.stupen / ll.stupen / 15-18

Veduci : Ing. Maria Janikova

Hlavny kuchar :

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Koérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Méakkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




