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Datum Obed Alergény Hmotnost’ Cislo normy
Polievka zeleninova Zeler 200/220/250 5.122
Krupicové halusky Obilniny,Vajcia,Mlieko 20/25/30 4.008
Pondelok Bravéovy rezen vyprazany Obilniny,Vajcia,Mlieko 90/100/115 7.035
Zemiaky varené s maslom Mlieko 150/200/250 17.036
04.03.2019 | &4t 7 gervenej kapusty 90/90/110 24.042
3222138821 4680 (k) | \/oda s ovocnym sirupom s najmenej 50% ovocnej zlo. 200/200/250 1.026
Polievka sedliacka Obilniny,Mlieko,Zelér 200/220/250 5.081
Kuracie prsia na smotane Obilniny,Mlieko,Hor¢ica, 142/158/174 9.017
Utorok Cestoviny-kolienka Obilniny 140/165/185 17.001
Caj Sipkovy 200/200/250 1.009
05.03.2019 | j54urt ovocny Miieko 100/100/100 23.005
2680/ 3052 / 3458 (kJ)
Polievka hrachova so zeleninou Obilniny,Zelér 200/220/250 5.034
Zapekana brokolica so syrom Obilniny,Vajcia,Mlieko 140/200/240 14.052
Streda Zemiakova kasa Mlieko 195/240/295 17.018
Zeleninova obloha — kapusta, mrkva, kukurica 60/60/80 24.074
06.03.2019 Voda s ovocnym sirupom s najmenej 50% ovocnej zlo. 200/200/250 1.026
2455/ 3031/ 3829 (kJ)
Polievka kalerabova Obilniny,Mlieko 200/220/250 5.041
Bratislavskeé rizoto Obilniny 220/250/290 7.001
Stvrtok Calamada 70/70/100 24.001
Dzus - Jablkova stava 100% 200/200/250 1.045
07.03.2019 | - va stava T
2619/ 3015/ 3500 (kJ)
Polievka zemiakova s tavenym syrom Obilniny,Mlieko 200/220/250 5.128
Buchty pecené plnené lekvarom Obilniny,Vajcia,Mlieko 200/240/280 15.002
Piatok Caj ovocny 200/200/250 1.005
Banan 200/200/250 22.001
08.03.2019 Y

4194/ 4926 / 5872 (kJ)

I.stupen / ll.stupen / 15-18

Veduci : Ing. Maria Janikova

Hlavny kuchar :

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 11-Sézam, 12-Siri¢itany, 13-VI& bob, 14-Méakkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




