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Datum Obed Alergény Hmotnost’ Cislo normy
Polievka kelova Obilniny,Mlieko 200/220/250 5.049
CevabCici ' Obilniny,Horica, 55/65/90 13.008
Pondelok nglgky varené s maslom Mlieko 150/200/250 17.036
N k 200/200/250 1.041
04.02.2019 | oPomrvewy
2816/ 3516/ 4116 (kJ)
Polievka krupicova s vajcom Obilniny,Vajcia,Mlieko,Zelér | 200/220/250 5.053
BravCové stehno po zahradnicky Obilniny,Mlieko,Zelér 127/148/169 7.021
Utorok RyzZa dusena 150/170/190 17.011
Caj ¢ierny 200/200/250 1.008
05.02.2019 | j54urt ovocny Miieko 100/100/100 23.005
3018/ 3467 / 3948 (kJ)
Polievka hrachova so zeleninou Obilniny,Zelér 200/220/250 5.034
Kuracie prsia na kukurici Mlieko 102/128/144 9.016
Streda Zemiaky varené 150/200/250 17.033
Caj ovocny 200/200/250 1.005
06.02.2019 | ;5 ka 150/150/200 22.011
247412992/ 3647 (kJ)
Polievka babi¢ky Karolinky Mlieko,Zelér 200/220/250 5.174
Bravcové karé po cigansky Obilniny 92/108/124 7.004
Stvrtok Tarhona dusena Obilniny 140/170/210 17.017
Cvikla 70/70/100 24.001
07.02.2019 Voda s ovocnym sirupom s najmenej 50% ovocnej zlo. 200/200/250 1.026
2893/ 3361 /4070 (kJ)
Polievka rybacia s le€Gom a zemiakmi Ryby 200/220/250 5.078
Zapekané rezance s tvarohom a lekvarom Obilniny, Vajcia,Mlieko 240/330/380 15.052
Piatok Caj zeleny 200/200/250 1.009
08.02.2019

2864 / 3582 / 4402 (kJ)

I.stupen / ll.stupen / 15-18

Veduci : Ing. Maria Janikova

Hlavny kuchar :

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 11-Sézam, 12-Siri¢itany, 13-VI& bob, 14-Méakkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




