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3379 /3897 / 4509 (kJ)

Datum Obed Alergény Hmotnost’ Cislo normy
Polievka sedliacka Obilniny,Mlieko,Zelér 200/220/250 5.081
Tatranska zmes Obilniny,Mlieko 127/143/169 7.042
Pondelok Cestoviny - kolienka Obilniny 140/165/185 17.001
Caj ovocny s medom 200/200/250 1.006
03.06.2019 ) ovoeny
2381 /2826 / 3291 (kJ)
Polievka hrachova s parkom Obilniny 200/220/250 5.032
Masové placky zapekané Obilniny,Vajcia,Mlieko 80/95/110 13.037
Utorok Zemiaky varené - nove 150/210/250 17.042
Salat mrkvovy s kukuricou 80/80/110 24.016
04.06.2019 | \/oq4a s ovocnym sirupom 200/200/250 1.026
3465/414375029 (k) | Skolské ovocie - Marhule 150/150/200 22.013
Polievka karfiolova so syrovou lievankou Obilniny, Vajcia,Mlieko 200/220/250 5.047
Stefanska pecienka Obilniny,Vajcia 121/147/164 6.075
Streda Zemiaky varené s maslom Mlieko 150/200/250 17.036
Kysla uhorka 70/70/100 24.001
05.06.2019 | s¢5/0v4 voda 200/200/250 1.024
1848 /2371 / 2760 (kJ)
Polievka kelova Obilniny,Mlieko 200/220/250 5.049
Kuracie stehna pe€ené na masle Obilniny,Mlieko 160/180/205 9.030
Stvrtok Ryza dusena 150/170/190 17.011
Kompét mieSany s nalevom 140/140/150 20.015
06.06.2019 POl miesany s naiev
2855/ 3264 / 3937 (kJ)
Polievka rybacia s leCom a zemiakmi Ryby 200/220/250 5.078
Zemlovka s marhulfovym kompotom Obilniny,Vajcia,Mlieko 260/300/360 15.060
Piatok Caj Cierny s citronom 200/200/250 1.010
Jogurt ovocny Mlieko 100/100/100 23.005
07.06.2019 | ~o9tmoveeny

I.stupen / ll.stupen / 15-18

Veduci : Ing. Maria Janikova

Hlavny kuchar :

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 11-Sézam, 12-Siri¢itany, 13-VI& bob, 14-Méakkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




